
NOTA À IMPRENSA

Sorriso registra um caso de Mayaro

OO Centro de Informações Estratégicas em Vigilância em Saúde (Cievs) de Sorriso recebeu na última 
semana (19 a 24 de agosto), um comunicado do Laboratório Central de Saúde Pública do Estado de 
Mato Grosso (Lacen) com um caso positivo para a Febre do Mayaro. Trata-se de uma criança do 
sexo masculino, 4 anos 11 meses e 9 dias na data da coleta do exame, realizada em março. Durante 
todo o período, a criança evoluiu bem com sintomas leves e com rápida recuperação. Não há 
registros de viagem da família no período. 

NaNa data, o paciente apresentou sintomatologia com febre, coriza e dor abdominal e foi atendido na 
Unidade de Saúde da Família Jardim Primavera USF III com suspeita de dengue. Ainda em março o 
exame deu negativo para dengue. 

Na sequência, levando em consideração, o grande número de amostras encaminhadas por todo o 
Estado e por decisão do Lacen os exames que haviam negativado para dengue, chigunkunya e zika 
vírus foram novamente testados, desta vez para outras arboviroses como o mayaro e o oropouche. 
Nessa nova testagem, a amostra encaminhada por Sorriso positivou para mayaro.

VVale lembrar que os sintomas da Febre do Mayaro são semelhantes aos provocados pelo vírus 
Chikungunya e outros arbovírus. O quadro clínico inicia-se com síndrome febril aguda inespecífica, 
e que pode acompanhar cefaleia, mialgia e exantema, dificultando o diagnóstico diferencial, assim 
como a determinação da incidência da Febre do Mayaro. A artralgia, que pode ser acompanhada de 
edema articular, é o principal sintoma das formas severas e, ocasionalmente, pode ser incapacitante 
ou limitante, persistindo por meses. Casos graves podem apresentar encefalite (inflamação no 
cérebro), mas na maioria dos casos a doença é autolimitada, com o desaparecimento dos sintomas 
em uma semana.em uma semana.

A Febre do Mayaro é causada pelo vírus Mayaro (MAYV), um arbovírus (vírus transmitido por 
artrópodes) da família Togaviridae, gênero Alphavirus, assim como o vírus Chikungunya (CHIKV).

A Secretaria de Saúde de Sorriso pontua que ao sentir sintomas relacionados à dengue e quaisquer 
outras arboviroses como chikungunya, zika e mayaro o indicado é procurar uma unidade de saúde 
tanto para tratamento quanto para testagem.

Sorriso, 26 de agosto de 2024.


